
Das Dreifache Kosmische Gitter

Manchmal kommt man in Situationen, wo ein einfaches Ritual nicht mehr ausreicht. Vielleicht 

hast Du Ärger in der Familie, im Beruf oder mit Behörden. In diesen Fällen kannst du die Hilfe 

des "Dreifachen Gitters" in Anspruch nehmen. Die Anrufung das Dreifachen Gitters richtet sich 

an  drei  Gruppen  von  Helfern  in  höheren  Dimensionen.  Sie  werden  damit  gebeten,  ihre 

spezifischen Funktionen auszuüben.

Die drei Gruppen sind:

1. die Legionen Erzengel Michaels

2. die Zerstörer-Engel

3. die Kreissicherheits-Gruppe

Ihre Funktionen sind unter anderem folgende:

1.  Die  Legionen Michaels  können besondere  energetische  Strukturen erstellen,  aufrechter-

halten und spezielle Energien hineinfließen lassen.

2.  Die  Zerstörer-Engel  fungieren  als  kosmisches  Filtersystem.  Sie  erschaffen  die 

Voraussetzungen  dafür,  dass  das  Licht  in  deine  jeweils  nächsthöhere  Stufe  umgewandelt 

werden kann. Sie zerstören also nicht in unserem irdischen Sinn, sondern unterstützen die 

Entwicklung des göttlichen Potentials und die Ausdehnung von Licht.

3. Die Kreissicherheits-Gruppe ist eine Abteilung der Intergalaktischen Föderation der Planeten 

und Sterne. Ihre Aufgabe ist es, interdimensionale und interuniverselle Kommunikationsgitter 

zu erstellen, rein zu halten und aufrechtzuerhalten.

Bei der Anrufung des Gitters muss man klar sagen, welche Form das Gitter haben soll und 

natürlich, welcher Ort gereinigt werden soll (meine Wohnung / der Kindergarten meines Kindes 

/ der Raum, in dem ich morgen meine Prüfung schreibe / etc.). Da kugelförmige Gitter am 

stabilsten sind, wird in der hier beschriebenen Anrufung die Kugelform angegeben.

Das Dreifache Gitter muss mindestens einmal wöchentlich neu erstellt werden oder jedesmal 

dann, wenn die Energie wieder unklar wird.



Und so wird die Anrufung gesprochen:

"Ich bitte um die Erstellung des Dreifachen Gitters:

Legionen  Michaels:  Gitterstufe  eins,  kugelförmig,  mein  Haus  (meine  Wohnung,  mein 

Arbeitsplatz, etc.)

Zerstörer-Engel:  Gitterstufe  zwei,  kugelförmig,  mein  Haus  (meine  Wohnung,  meine 

Arbeitsplatz, etc.)

Kreissicherheitsgruppe:  Gitterstufe  drei,  kugelförmig,  mein  Haus  (meine  Wohnung,  meine 

Arbeitsplatz, etc.)"

Zunächst die Zerstörerengel

Obwohl die Zerstörer-Engel die zweite Gitterstufe erstellen, werden sie zuerst gebeten, die 

Reinigung des Gitters vorzunehmen. Wir müssen dabei möglichst genau präzisieren, was die 

Engel tun sollen. Die folgende Aufzählung enthält Anregungen und kann von Dir nach eigenem 

Bedarf zusammengestellt werden:

"Zerstörer-Engel,  bitte  erstellt  euer  Gitter  und  beseitigt  elektromagnetische  Störfelder, 

Mikrowellen,  Radarwellen,  Elektrosmog,  Angst,  Ärger,  Schuldgefühle,  Depressionen, 

Gleichgültigkeit, Vergesslichkeit, Groll, den Hang, nachtragend zu sein, Hass, Gewalttätigkeit, 

veraltete Bilder der Wirklichkeit,  überholte telepathische Bilder,  Erwartungen, Frustrationen, 

Sorgen, Hoffnungslosigkeit, Stress, Missverständnisse, Fehlkommunikation, Gedankenlosigkeit, 

Traurigkeit,  Feindbilder,  Armut,  Einsamkeit,  Widerstände,  Ungeduld,  veraltete  genetische 

Codierungen,  anderer  Leute  Karma,  Wettbewerbsverhalten,  Ego-Verhalten,  Selbst-  und 

Fremdmanipulation,  Unehrlichkeit,  Betrug,  starker  Individualismus,  Geheimnistuerei, 

Unzufriedenheit,  astrale  Beeinträchtigungen,  alle  schädlichen  astralen  Wesenheiten,  dichte 

Energien,  Benommenheit,  Desorientiertheit,  energetisches  Durchsickern  aus  Parallel-

Universen,  unharmonische  Energien,  Viren,  Pilze,  Bakterien,  unzuträgliche  astrologische 

Einflüsse, und entfernt alles, was eures Wissens jetzt den erwähnten Raum verlassen sollte, 

aber hier und jetzt nicht erwähnt worden ist."

Bitte die Zerstörer-Engel nun, die Reinigung zunächst durch spiralförmige Drehbewegungen 

nach rechts durchzuführen. Wenn sich die Umgebungsenergie gereinigt anfühlt, dann bitte um 

die Drehbewegung nach links. Sobald sich die Energie gereinigt anfühlt,  sage: "Stoppt die 

Drehbewegung. Danke." (...)



Die Legionen Michaels

Sodann bitte die Legionen Michaels, in ihre Gitterstufe ganz bestimmt Energien einfließen zu 

lassen. Die folgende Aufzählung enthält wiederum Anregungen und kann bei Bedarf verändert 

und ergänzt werden:

"Legionen Michaels,  bitte lasst in euer Gitter  die Energien der Elohim von Gnade, Glaube, 

Hoffnung,  Friede, Reinheit,  Freiheit,  Harmonie, und Sieg einfliessen. Erstellt  das Vereinigte 

Chakra und erfüllt es mit Liebe und Vertrautheit, Einheit und Geborgenheit. Lasst Zentriertheit, 

Klarheit,  Ehrlichkeit,  Ehrgefühl  und  Integrität  einfliessen,  ebenso  wie  Freundlichkeit, 

vollständige  Verbundenheit  mit  Spirit,  Erfüllung  und  Hingabe,  Gelassenheit,  Toleranz  und 

Geduld.  Lasst  Kompetenz,  leichtgelingendes  Mitschöpfertum,  klare  Kommunikation,  klare 

Vision, Meisterschaft,  Freude, Humor, eine stabile  Energiehülle  um meine (die) Wirklichkeit 

(von  XY),  Gesundheit,  Fülle,  Reichtum und  Unabhängigkeit  einfliessen,  lasst  die  Energien 

einfliessen, die mir (XY) hilft, meinem (ihrem, seinem) Höheren Selbst und Spirit ohne Zögern 

zu folgen, lasst die Energien für alles einfliessen, das eures Wissens jetzt in diesem Raum sein 

sollte, aber hier und jetzt nicht erwähnt worden ist. Bitte versiegelt das Gitter. Danke."

Die Kreissicherheits-Gruppe

Als nächstes wende dich an die Kreissicherheits-Gruppe:

"Kreissicherheits-Gruppe,  bitte  passt  das  Gitter  an  höherdimensionale  Gitterwerke  an  und 

beseitigt alle Parasiten und Verzerrungen im Gitter. Bringt Frequenzen hinein, die eine klarere 

Kommunikation mit Spirit ermöglichen. Versiegelt das Gitter. Danke."

Es gilt hier zu betonen, dass das Dreifache Gitter nicht eingesetzt werden kann, um andere 

Menschen zu manipulieren. Es schafft einfach die Voraussetzung dafür, dass gewisse Energien 

weniger, andere dafür mehr vorhanden und wirksam sind. Mit der Erstellung des Dreifachen 

Gitters schafft man die bestmöglichen energetischen Umgebungs-Verhältnisse zu Hause, am 

Arbeitsplatz und wo auch immer.

Das  "Dreifache  Gitter"  ist  ein  Auszug  aus  dem  Buch "Der  Lichtkörper" von  Reindjen 

Anselmi, erschienen im Koha Verlag.


